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5.1 —Plano de saude e seguranca
(Regulamentos de seguranca)

@ )

Normas e objetivos de
saude e seguranca da
empresa

Contexto
Objetivo

Organizacdo

(\\\

/

Politica

~

Plano de Gestdo

Requisitos Legais
Requisitos Administrativos

Investigacdo e Comunicac¢do do
Acidente

Avaliagao e Identificacdo db
Perigos e Risco

— Nomeacoes

—  Procedimentos Basicos de
Emergéncia

Funcdes e Responsabilidades

N3do existem normas de seguranca especificas relativas ao processo

de soldadura por friccao linear, uma vez que ndo representa nenhum

perigo particular para o operador

Cuidados comuns devem ser tomados em relacao a:

Ergonomia

Interagdo maquina-operador.

—  Regulamento Industrial /

Ambiente de
trabalho

Seguranca
g . q' Protecao
em primeiro

. Saude
R'scoﬁ Seguranca 7’
K& no trabalho

- Acidente
Ferimento ]
@y S\ \,l, ]
Empregado A r\ recaucao
Regulamentos Perigos no local

de trabalho

BS EN I1SO 13857:2008 — Safety of machinery. Safety distances to prevent hazard zones being reached by upper and lower limbs.
i.e. “Seguranca de maquinaria. Distancias de seguranca para evitar que as zonas de risco sejam atingidas pelos membros

superiores e inferiores.”

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
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5.2 —Medidas gerais de saude e seguranca

— Deveres do empregador

— Ambiente de trabalho

— Equipamento de Protecao Pessoal (EPI)

— Operacdes de manuseamento manual

— Utilizacao e aprovisionamento de equipamentos de trabalho
— Comunicacao de lesdes ou doencas

— Doencas ocupacionais reportaveis

— Tempo de trabalho

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415



Cofinanciado pelo
Programa Erasmus+
da Unido Europeia

m Especialista e Engenheiro SFL

Friction Stir Welding European Qualifications

5.3 — Medidas de saude e seguranca especificas para o
SFL

v" Processo amigavel ao operador
O risco associado é muito baixo
Producdo nula de fumos e gases

ENERNEAN

Nenhuma radiacdo como luz ultravioleta, infravermelha e visivel

Medidas de seguranca |
do SFL

\ 4 \ 4

Recursos de seguranca Cuidados Gerais do
integrados da maquina Operador

v" Trilhos de protecdo com gatilhos de paragem de
emergéncia nos pontos de acesso

v" Blocos e escadas de pressdo
v Varios sensores para recolher informacdes
diferentes

Projeto financiado com o apoio da Comissdao Europeia. A informagdo contida nesta publicagdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissdo
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5.4 — Causas de riscos e acidentes

— Avaliacdo inadequada das capacidades dos trabalhadores

— Operador mal informado dos riscos para trabalhar com a maquina
— Formacao inadequada da maquinaria

— Operador nao obedecer com as medidas de salde e seguranca

— O local de trabalho nao esta em conformidade com os Requisitos de Saude e
Seguranca

— Operador comportar-se de forma descuidada ao operar com o equipamento
— Operador excede as horas de trabalho de seguranca recomendadas

— Operador nao cumpre o procedimento

— Falta de monitorizacao e supervisao

— Pressao da gestao no operador para atingir os objetivos de producao

— Problemas de comunicacado (por exemplo, entre turnos, entre o pessoal e a
geréncia)

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.4 — Causas de riscos e acidentes

— Testes e inspecdes realizados de modo inadequado

— Layout de fabrica inadequado, sem considerar a avaliacao de risco
— Manutencao inadequada de maquinaria

— Manutencao programada ignorada

— Defeitos no sistema de seguranca

— Conducao inadequada da avaliacao de seguranca

— Controlo e monitorizacao inadequadas da maquinaria

— Defeitos em maquinas nao identificados em procedimentos de medicao da
gualidade

— Plano de avaliacao de risco inadequado

— Incapacidade de aprender licdes de incidentes passados

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.5 — Medidas para prevenir e minimizar riscos
v Avaliac3o de risco
v' Mitigacdo de risco

v' Contingéncia de risco

Projeto financiado com o apoio da Comissdao Europeia. A informagdo contida nesta publicagdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissdo
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

v’ Perigos elétricos ou mecanicos comuns
v' Queimaduras na pele

v Cortes por aparas metalicas

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

Riscos elétricos

— Os principais riscos relacionados a eletricidade sdo: chogue elétrico e
incéndio.

— Cabo desgastado e conexdes soltas ou guebradas podem gerar um curto-
circuito

Para minimizar os riscos o operador deve sempre:

— \Verificar visualmente a cablagem externa e equipamento antes de utilizar
— Verificar o funcionamento normal do equipamento antes de utilizacao

— \Verificar se o equipamento utilizado proximo de pias ou outras fontes de
agua esta devidamente isolado e ligado a terra

— Desligar a corrente na tomada da parede ou desligar imediatamente se o
liguido refrigerante entrar nos componentes elétricos

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

(. )

Risco de choque

elétrico
Desligar todas as fontes de
alimentacdo antes da
manutencao

Cabo desgastado

Etiqueta de risco de choque elétrico

Projeto financiado com o apoio da Comissdao Europeia. A informagdo contida nesta publicagdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissdo
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

Riscos mecanicos

Maquinas com pecas rotativas, como a maquina SFL, podem apanhar
roupas soltas, maos ou cabelos, conduzindo a ferimentos graves. Existe
também a possibilidade de que partes descobertas possam se soltar e criar

riscos adicionais, especialmente para lesdes oculares.

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

Riscos mecanicos
Para minimizar os riscos, o operador deve sempre:

Realizar a “verificacdo diaria da maquina” antes de iniciar a maquina de SFL para garantir
gue 0s eixos, correias e polias giratorias sejam cobertos por protetores ou tampas
Verificar sempre os dispositivos, que estdo ligados a um rotor antes de utilizacdo, para
garantir que eles estejam bem apertados

Durante a soldadura, utilizar sempre protecdo para os olhos, pois a ferramenta é uma peca
rotativa descoberta, que pode fraturar e ser ejetada violentamente da maquina.

N3o tocar em objetos pontiagudos (por exemplo, bordas afiadas da peca de trabalho) com
as maos desprotegidas, utilize luvas de protecdo, no entanto as luvas nao devem ser
utilizadas ao trabalhar com a maquina.

Verificar se ha espaco suficiente em redor da maquina, para evitar ser empurrado pela
maguina, o que pode resultar em ferimentos.

Proteger o cabelo comprido e a roupa solta, remover qualquer joia suspensa (i.e. colares,
pulseiras,...)

Utilizar botas de seguranca que tenham um reforco de protecao no dedo do pé, para
proteger o pé contra a queda de objetos

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

Sapatos de seguranca
(reforco dos desdos)

Luvas de protecao

Protecao ocular e
sinal para utilizacao
de protecao ocular

Projeto financiado com o apoio da Comissdao Europeia. A informagdo contida nesta publicagdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissdo
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

Durante a operacao de maquinas-ferramentas convencionais ou maquinas
SFL dedicadas, o operador deve:

— Tenha cuidado durante o movimento de fecho das pecas, o que pode
resultar em enclausuramento dos dedos
— Esteja consciente dos objetos pesados, que podem cair da mesa

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

Simbolo de perigo de Exemplo do risco
enclausuramento dos dedos

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

Durante a operacao de maquinas roboticas SFL, o operador deve lembrar-
se:
— A entrada ndo autorizada numa area protegida por alguém que nao

esteja familiarizado com a operacdo de seguranca dos robds pode
resultar em colisdes corporais

— Ha possibilidade de falha dentro do sistema de energia (hidraulica,
elétrica, pneumatica), sistema de controle, software, interferéncia
eletromagnética e interferéncia de radiofrequéncia, o que pode criar um
comportamento erratico e aumentar a energia potencial perigosa da

maquina

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

O processo SFL pode emitir ruido a niveis elevados, mas o risco principal
pode vir do trabalho em chapa antes ou depois da soldadura.

* A exposicao prolongada a som excedendo os 85 decibéis (dB) contribui
para o dano cumulativo das células ciliadas da orelha interna, o que pode
levar a perda permanente da audicdo nas frequéncias especificas as quais
as células ciliadas perdidas eram sensiveis. Se o operador trabalhar em
condicOes acima a um nivel superior de 85 dB, o empregador deve
fornecer protecao auditiva e garantir que seja utilizado. Em outros casos,
a protecdo auditiva deve estar disponivel mediante solicitacao aos
funcionarios.

e Ruidos muito agudos e de alto impacto causam perfuracao do timpano.
As perfuracdes do timpano cicatrizam, mas toda vez que isso acontece, o
tecido cicatricial se acumula no timpano e o torna menos sensivel as
ondas sonoras.

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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5.6 — Riscos derivados do SFL e acidentes associados

* Durante a SFL, o calor é gerado por friccdo - a temperatura maxima pode
atingir 0,8 da temperatura de fusao, de modo que a peca e a ferramenta
podem estar quentes. O aquecimento pode criar riscos de incéndio e
ferimentos. Logo apos a conclusao da soldadura, o operador deve utilizar
luvas resistentes ao calor durante a manipulacao com a peca de trabalho
ou ferramenta.

O operador deve dar tempo suficiente aos objetos aquecidos (peca de
trabalho e ferramenta) antes de lhes tocar. A temperatura da peca de
trabalho pode ser verificada utilizando um pirémetro.

Projeto financiado com o apoio da Comissdo Europeia. A informacgdo contida nesta publicacdo vincula exclusivamente o autor, ndo sendo a Comissao
responsavel pela utilizagdo que dela possa ser feita.- ERASMUS + KA2: 2017-1-SK01-KA202-035415
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